
 

 

 

INFO ENSEIGNEMENT N°103 DU 28/02/2025 
A l’attention de :  
Mesdames et Messieurs les Chefs d’école, 
Mesdames et Messieurs les Moniteurs, et Assistants Moniteurs, 
Mesdames et Messieurs les Présidents de club, 

1 ACTUALITÉ DE L’ENSEIGNEMENT 

1.1 LANCEMENT DE LA FORMATION DES CANDIDATS MF 2025 
La formation au développement de thèmes est traditionnellement la première 
activité du parcours CMF. Cette soirée a eu lieu le 6 février au CPSM à Namur. Cette 
année, 15 candidats sont en lice, nous leur souhaitons une année riche en 
enseignements. 

Je profite de l’occasion pour rappeler aux Moniteurs Fédéraux en titre qu’ils sont les 
bienvenus dans les associations régionales (AMB, AML, CFIP) pour participer aux 
entrainements des CMF. Le calendrier des formations est disponible en ligne sur les 
sites Web des différentes associations régionales. 

1.2 LA 2E SESSION DE L’EXAMEN MC 
La 2e session a eu lieu le mercredi 15 février à l’Hélios de Charleroi. Sur les 6 
candidats qui se présentaient, un seul a réussi… ce qui rappelle l’exigence de cet 
examen et l’importance de sa préparation. Félicitations à André Coline pour sa 
réussite et tous nos encouragements aux autres pour se préparer en vue de la 
prochaine session. N’hésitez pas à participer aux répétitions qui sont organisées en 
amont de l’examen. 

Comme vous le savez, une réflexion sur l’avenir de cet examen est en cours. 
Cependant, l’examen de 2025 aura toujours lieu dans sa version actuelle. 

1.3 PREPARATIFS DU RECYCLAGE DES MONITEURS 
Dans la foulée de la sortie de Ma Déco, le recyclage des moniteurs sera consacré 
cette année au thème de la décompression. Les formateurs et superviseurs seront 
invités à découvrir en primeur un site de e-learning consacré à la partie théorique du 
recyclage. L’invitation leur sera adressée dans le courant du mois de mars. Ce 
programme sera suivi par une table ronde en Teams avant le démarrage officiel du 
recyclage 2025 prévu en avril. 

• Formation MF 
• Examen MC  
• Recyclage moniteurs 
• Collaborations Ecoles 
• Conférence 
• Documentation 
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2 COLLABORATIONS ENTRE ÉCOLES 

Certaines de nos écoles peinent un peu à organiser leurs formations ou à faire passer les épreuves en 
milieu naturel par manque de moniteurs. Si vous êtes dans ce cas, n’hésitez pas à utiliser le groupe 
Facebook « COMMISSION ENSEIGNEMENT LIFRAS » pour faire appel à des moniteurs extérieurs à votre 
club… c’est la vocation première de ce groupe : mettre moniteurs et plongeurs en contact. De même si 
vous organisez une session de formation (2*, 3*, Nitrox, CFPS, etc.) et que vous avez la possibilité 
d’accueillir un ou plusieurs candidats extérieurs à votre club, n’hésitez pas à le faire savoir par 
l’intermédiaire de ce groupe. Certaines initiatives interclub récentes lancées par les clubs bruxellois des 
Astéries, RCAS et du Wolu ont rencontré un vif succès (pour le 3*, la préparation du MC ou pour le Nitrox 
avancé). 

La collaboration interclubs est aussi au centre des « Diving Day » qui recommencent cette année dès le 1er 
mai. Les 11 dates sont annoncées dans le calendrier de l’enseignement (disponible sur la page de garde du 
site de la Lifras). N’hésitez pas à vous inscrire !! Appel à tous les moniteurs !! 

3 RESSOURCES : CONFÉRENCE ET DOCUMENTATION 

En ligne… 

Un état de la désaturation en plongée loisir, table ronde de la FFESSM sur la décompression à l’occasion de 
l’AG 2024 : https://youtu.be/N2EnLbwMDUQ?feature=shared 

Sur site… 

21/03 : Contrats de rivière en action. Inventaire et gestion des espèces envahissantes en Wallonie. Nicolas 
Brasero, coordinateur contrat rivière Haine par le club NEMO. au Muséum régional des Sciences naturelles 
- Mons 

23/03 : Séminaire Plongée en Mer du Nord. Rejoignez le premier séminaire AMB dédié aux moniteurs pour 
approfondir les connaissances sur la plongée en Mer du Nord (de 09h00 à 12h00), piscine du Poséidon 
(Bruxelles). Places limitées ! Inscription obligatoire avant le 15 mars via ce formulaire : 
https://forms.gle/SWNS1zDVQdsUt3o3A 

Pour le Bureau de l’Enseignement, 
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