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MN Référent
Extranet

Agenda 2025
Félicitations

A 'attention de :
Mesdames et Messieurs les Chefs d’école,

Mesdames et Messieurs les Moniteurs, et Assistants Moniteurs,
Mesdames et Messieurs les Présidents de club,

Nous voudrions tout d’abord vous souhaiter a toutes et tous d’excellentes fétes de fin
d’année, une période idéale pour vous retrouver en famille ou célébrer avec vos amis proches.
Profitez bien de ces moments pour vous ressourcer avant de mettre en place toutes les belles
résolutions que vous avez prévues pour 2025, que ce soit de magnifiques plongées, un voyage
a I’étranger ou, pourquoi pas, vous lancer dans un nouveau brevet.

Le Bureau Exécutif souhaite porter a votre connaissance I'information suivante :

COMMUNICATION

Une des résolutions de la Commission de I'Enseignement est d’améliorer la communication
envers ses moniteurs et ses plongeurs. A partir de 2025, vous recevrez une Info Enseignement
sur base mensuelle qui vous informera entre autres sur :

e L’état d’avancement des principaux projets ;
e Leschangements importants ;

e L’agenda des mois a venir ;

e Les nouveautés publiées sur I'extranet ;

e Lesréussites des brevets de monitorat.

Cette édition est particulierement riche puisqu’elle relate le contenu de I'AG de
I’'Enseignement en précisant les priorités pour les années a venir et en faisant le bilan de
I'année écoulée. Les versions suivantes seront plus compactes.

Nous comptons sur vous !

Les Infos Enseignement vous sont transmises en priorité. |l est cependant particulierement
important que ces informations soient relayées aupres des membres de votre club. Nous
comptons sur vous pour transmettre les Infos Enseignement, soit dans leur entiereté, soit en
vous inspirant du résumé repris en annexe de ce mail.
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LES ECHOS DE L'AG

Votre DTF a été réélu avec un large soutien pendant I’AG de I’Enseignement du 8 décembre pour une période de 3
ans. Voici le programme 2025-2027 en 10 points clés qui se concentrera sur la mise en application des projets initiés
ces dernieres années :

e Optimisation de la gestion financiére.

e Digitalisation de I'enregistrement des épreuves et du systéme CIEL.

e Mise en place de la réforme des brevets.

e Mise en place du nouveau parcours du Moniteur National.

e Continuation du recyclage des moniteurs.

e Démarrage du recyclage CFPS a l'initiative de la Commission de I'Enseignement.
e Mise en place des nouvelles regles de décompression « Ma Déco ».

e Organisation de nouveaux Diving Days : bloquez les dates dans vos agendas !

e Travail sur I’évolution du Conseil d’Honneur et de Discipline.

e Mise ajour du ROI (Reglement d’Ordre Intérieur).

C’est également avec grand plaisir que nous vous présentons I’équipe en charge de I'implémentation de ce
programme :

ORGANIGRAMME 2025 DE LA COMMISSION DE L’ENSEIGNEMENT
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La mise en place de ce programme se fera en étroite collaboration avec les chefs d’école via le Collége des chefs
d’école, mais également via 5 réunions régionales qui auront lieu en janvier et février 2025 et ou le DTF explicitera plus
en détail son programme, insistera sur les points importants, et répondra aux différentes questions et inquiétudes
potentielles. Les dates et lieux de ces réunions sont repris a la fin de cette Info Enseignement.

L’AG a également été I’occasion de passer en revue les principales réalisations de 2024

LA REFORME DES BREVETS 2025
Voici les grandes lignes de cette réforme avalisée par le dernier Collége des Moniteurs Nationaux :

e La qualification PPA est reconnue pour étre la plus haute marche d’une carriere de plongeur ; elle sera valorisée
en devenant un brevet a part entiére : le brevet 4% . Ce brevet devient un prérequis pour se présenter a I'AM ce
qui rend le parcours plus linéaire.

e L'AM retrouve une prérogative : la possibilité de réaliser les 2 plongées baptémes du plongeur non breveté.

e La partie théorique de I'AM est allégée des parties « physiologie et pédagogie des enfants ». Seul un code de
bonne conduite sera enseigné.

e Meémesi elles restent un bel outil pédagogique, la référence aux tables (et I'obligation de les enseigner) disparait
de nos standards.

e L'expérience de plongée nécessaire pour chaque brevet sera adaptée a partir de 2026 et est, dés maintenant,
résumée dans un « Tableau des expériences » : il y aura moins de différents types (ex : plongées en mer, ...) de
plongée d’expérience et les nombres de plongées requises pour chaque type ont été adaptés.

La présentation compléte de la réforme des brevets fera I'objet d’'une Info Enseignement séparée en janvier 2025.
Elle comprendra également une série de mesures transitoires.

UN NOUVEAU MANUEL DE LA GESTION DE LA DECOMPRESSION A L’ORDINATEUR : « MA DECO »

Le manuel est destiné en priorité aux moniteurs, il est plus lisible que le précédent et comprend les changements
suivants :

e Plus besoin de s’équiper de deux ordinateurs pour les plongées les plus courantes.

e Plus de régles compliquées pour que votre compagnon de plongée soit votre back-up de déco.

e Des signes de communication communs et expliqués par des photos et des vidéos.

e Desrecommandations sur les fonctionnalités importantes pour aider vos plongeurs dans I'acquisition d’un nouvel
ordinateur.

e Des recommandations pour garantir une décompression homogéne au sein de la palanquée.

e Plus de références aux tables pour les procédures d’exception.

e Une FAQ qui évoluera en fonction du retour sur expérience.

« Ma Déco » est disponible en cliquant ici

Les clubs peuvent également commander au secrétariat Lifras une version papier au prix de 1€ / exemplaire.
Pour des raisons d’efficience, nous vous demandons de bien grouper les demandes.

Nous organisons en outre des sessions d’informations a I'attention des chefs d’école et des moniteurs. Les dates et
lieux de ces réunions sont repris a la fin de cette Info Enseignement ainsi que des liens pour vous y inscrire.

RECYCLAGE DES MONITEURS

Nous sommes particulierement heureux de constater que de trés nombreux moniteurs (247 pour étre précis) ont
décidé de se recycler en 2024 sur le theme de la remontée assistée en air.

Le théme du recyclage pour 2025 sera « Ma Déco ».



https://www.lifras.be/madeco.aspx
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Les modalités pratiques vous seront communiquées lors d’une prochaine Info Enseignement. Veuillez déja noter qu’a
partir de I'année prochaine, les Assistants Moniteurs auront également I'opportunité de se recycler.

RECYCLAGE CFPS

La Commission de I'Enseignement est fiere de vous confirmer la mise en place d’un systeme plus flexible pour recycler
vos brevets CFPS, tant en termes de fréquence que de localisation. Nous avons nommé 54 formateurs en recyclage
CFPS qui peuvent étre contactés pour organiser des recyclages. Ces recyclages seront valables pour une durée de 5
ans. La liste de ces formateurs sera bient6t disponible sur Extranet. Les formalités exactes vous seront confirmées dans
une prochaine Info Enseignement.

DIVING DAYS

Tout comme lors de leur introduction en 2023, les Diving Days se sont particulierement bien déroulés : 15 plongées
organisées, 820 participants et 147 moniteurs répondant a I'appel. Félicitations a Laurence Sénéchal qui a recu la
« palme d’or » 2024 pour avoir participé a 8 plongées. Pour 2025 également, nous comptons sur votre participation
massive. Les clubs moins bien encadrés ont besoin de cette belle solidarité Lifras.

Nous vous invitons dés lors a bloquer d’ores et déja les dates suivantes dans vos agendas privés et dans celui de votre
club.

Diving Days 2025 :

e Jeudi 01/05 : Vodelée (2 plongées) — Valérie Gaspar & Yvan Barthélemy

e Samedi 10/05 : La Gombe (2 plongées) — Laurie Brodkom & Thibaut Vandermeulen
e Samedi 10/05 : Barges (1 plongée) — Eric Dassonville

e Dimanche 18/05 : Rochefontaine (1 plongée) — Roland Thiebault

e Lundi 09/06 : Vodelée (2 plongées) - Valérie Gaspar & Yvan Barthélemy

e Dimanche 22/06 :La Gombe (2 plongées) - Laurie Brodkom & Thibaut Vandermeulen
e Dimanche 29/06 : La Croisette (2 plongées) - Valérie Gaspar & Yvan Barthélemy

e Mercredi 02/07 : Vodelée (soir) - Valérie Gaspar & Yvan Barthélemy

e Samedi 30/08 : La Plate Taille (2 plongées) — Benoit Michel & Cédrick Fairon

e Samedi 13/09 : Barges (1 plongée) — Eric Dassonville

e Samedi 11/10 : La Plate Taille (2 plongées) - Benoit Michel & Cédrick Fairon

Les modalités d’inscription seront confirmées dans le courant de I'année 2025.
LE NOUVEAU PARCOURS DU MN

Le parcours du Monitorat National a été redessiné avec pour but de le rendre plus attractif tout en maintenant les
exigences en termes de qualité. Les principaux changements sont :

e La modularité de 'examen théorique.

e L’examen organisation mer est séparé dans le temps des autres matieres.

e Lamise en place d’un Conseil de suivi pédagogique (CSP) visant a guider le candidat dans sa progression.

e L’organisation de formations pour les candidats : tours de table, gestion de débat, gestion de I'examen théorique,
comment étre formateur de formateur, ...

MN REFERENT

L’année 2024 a également vu se concrétiser la mise en place de la fonction de Moniteur National référent dont le but
principal est d’aider les écoles dans leur fonctionnement.
Ce support peut se traduire par des conseils, des explications complémentaires, des aides pédagogiques ou toutes
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interactions en rapport avec I'’enseignement de la plongée. |l peut s’étendre a I'organisation de séances de préparation
au passage de brevets ainsi qu’a des recyclages visant a maintenir la qualité pédagogique des moniteurs.

Vous pouvez retrouver la liste des MN référents sur |'Extranet.

NOUVEAU SUR L'EXTRANET

e lesslides de la présentation de I’AG 2024 avec le nouvel organigramme de la Commission de I'Enseignement.
e Le manuel et la FAQ « Ma déco »

En cas de probleme d’accés a I'Extranet, vous pouvez envoyer un simple mail a marc.lycops@lifras.be

LE CALENDRIER DE L'ANNEE 2025

Vous trouverez le calendrier complet de I’Enseignement pour I'année 2025 sur le site Lifras avec la Fiche récapitulative
pour les candidats AM-MC et MF 2025.

A L’AGENDA DU MOIS DE JANVIER / FEVRIER
Séances d’information « Ma déco » : inscription (gratuite) obligatoire via MyLifras

e 07/01, 19h30, Bruxelles (Rue des Hippocampes 1a 1080 BXL), Cédrick Fairon

e 15/01, 19h30, Charleroi (Les Diodons, Impasse du Gazometre, 9 a 6060 Gilly), Bernard Willame

e 16/01, 19h30, Bruxelles (Rue des Hippocampes 1a 1080 BXL), Thomas Coremans

e 21/01, 19h30, Bertrix (Rue du Culot 44 3 6880 Bertrix Centre sportif), Frédéric Puissant

e 28/01, 19h30, Namur (Rue de Gembloux 240, 5002 Namur-EPN), Frédéric Puissant

e 08/02, 14h00, Tournai (Rue de Saint-Maur 22, 7500 Tournai - Carriére de Barges, Emmanuel Backx

TOUR DES REGIONS DU DTF A LA RENCONTRE DES CHEFS D’ECOLE ET DES PRESIDENTS

e 18/01, 09h30, Luxembourg : Centre Sportif de Marche (Chée de I'Ourthe 74, 6900 Marche-en-Famenne),

e 28/01, 19h30, Liége : Carriere de la Gombe (Chera de la Gombe 2, 4130 Esneux),

e 04/02, 19h30, Charleroi/Namur : Local des Diodons (Impasse du gazométre 9, 6060 Gilly) ,

e 15/02, 14h00, Mons/Tournai/Mouscron : Carriere de Barges (Rue de Saint-Maur 22, 7500 Tournai),

e 18/02, 19h30, Bruxelles/Brabant Wallon, Piscine Poséidon (Av. des Vaillants 2, 1200 Woluwe-Saint-Lambert),

Séances d’informations a I’attention des candidats Moniteurs Fédéraux : 9 et 14 janvier, date limite d’inscription le
3 janvier via MyLifras.

FELICITATIONS !

A tous les candidats Assistants Moniteurs qui ont réussi leur examen théorique le 15 décembre et courage a ceux qui
ont une deuxiéme session ! En route vers les 3 pédagogies !

A nos 33 nouveaux Moniteurs Clubs

BATTER Valérie, BELUFFI Laura (qui devient ainsi la plus jeune monitrice Lifras !), BERTEMES Grégory, BESERIE Romain,
BOLLINNE Jean-Luc, BUSONI Gwenaél, COLIN Marty, DANIELIS David, DASCALESCU Mihaela, DELPORTE Maxime,
DEVLEESCHOUWER Valentine, EL AMRI Sabri, FABUREL Gratien, HELLINCKX Jean-Philippe, LAMARTI Jammale,
FAU Guillaume, FONTENQY Delphine, HERMAN Frangoise, LAMAND Yves, LAMBIN Grégoire, LEBOULANGER Guillaume,
LEFEBVRE Frédéric, LONGREE Denis, MATHIEU Geoffrey, MARQUIS Julien, NICOLATO Alain, PATINET Olivier,
PREGARDIEN Loic, SCHLITZ Martin, TOMASZEWSKI Krzysztof, WAUTELET Laurence, PETRIAUX Paul, VAN DE VELDE José
Courage a ceux qui présentent la seconde session en février.



https://sharing.oodrive.com/share-access/sharings/aqsY81sB.355J5g5M#/filer/share-access
https://sharing.oodrive.com/share/ws/lifras#/filer/collaborative/rxDJdSpyRnQ/205cahRtOKo
https://sharing.oodrive.com/share/ws/lifras#/filer/collaborative/rxDJdSpyRnQ/Eg2Bp2xy3mM
mailto:marc.lycops@lifras.be
https://www.lifras.be/page3.asp?PageGroupeID=155&SelectedSectionMenu=155&ParentSectionMenuAff=12&ClubID=202&LG=FR
https://www9.iclub.be/doc/202/AM-MC-MF_2025_Fiche_recap.pdf
https://www9.iclub.be/doc/202/AM-MC-MF_2025_Fiche_recap.pdf
https://tinyurl.com/Info-Ma-Deco
https://www9.iclub.be/register.asp?action=details&EvenementID=346&EvenementLieuID=887&ClubID=202&CategorieEvenement=Evenements&MembreID=&LG=FR
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A nos 10 nouveaux Moniteurs Fédéraux

ANDRE Arnaud, BODSON Pierre-Michel, DEWELL Robert, EVRARD Virginie, EYBEN Sophie, GLAUTIER Sylvie,
GUSBIN Michel, LACROIX Jean-Marc, SIOLI Mathieu, VALENTIN Francois

A nos 3 nouveaux Moniteurs Nationaux
COREMANS Thomas, FAIRON Cédrick, PUISSANT Frédéric
Et a tous les jubilaires de cette année !

Sportivement,

Patrice FINET
Moniteur MNational - Instructeur CMAS ***
Directeur Technigue Fédéral

+32477227896 [ scope I |fraS CMAS

patrice finet@lifras.be (fj. FEDERATICIN

Ligue Francophone de Recherches et d"Activités Subaquatiques - EU F

wowwe lifras.be - Rue lules Broeren, 38 1070 Bruxelles - +3225217021 - lifras@lifras.be s

TIFIED

Si vous avez des idées pour les Infos Enseignement futures ou pour la communication de maniere générale, n’hésitez
pas a nous contacter :

thomas.coremans@lifras.be

cedrick.fairon@lifras.be
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